
ပေဟဠိ ေရြးခ်ယ္ရန္ ၁ - ႐ုုိးသားေျဖာင့္မတ္မႈကုုိ ထူေထာင္ျခင္း (ဘရာဇီး) 
 
ဘရာဇီးအစိုုးရ က်င့္၀တ္ ေက့စ္သည္ institutional traps အဖြဲ႕အစည္းဆိုုင္ရာ ေထာင္ေခ်ာက္မ်ားအား 
ဆန္းစစ္ႏိုုင္ေစၿပီး ထိုုအုုပ္ခ်ဳပ္မႈပိုုင္းဆိုုင္ရာ ျပႆနာကို ုေျဖရွင္းရန ္နည္းလမ္းမ်ားကိုု ေဖာ္ျပထားသည္။ 
မွတ္သားရန္ - အျဖစ္ႏိုုင္ဆံုုးအေျဖကိုုသာေရြးခ်ယ္ပါ။ အခ်ိဳ႕အေျဖမ်ားမွာ လံုုးလံုုး အမွားမဟုုတ္ပါ။ 
ထိုု႕ထက္ပိုုေကာင္းသည့္ အေျဖရွိႏိုုင္ပါသည္။ ဟေဟဠိမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ ေျဖရွင္းခ်က္မ်ားႏွင့္ 
အေျဖမ်ားအတြက္ discussion forum သိုု႕သြားပါ (ပိုု႕စ္အသစ္တင္တိုုင္း ပေဟဠိမ်ား၏ ေခါင္းစဥ ္“ပေဟဠ ိ
ေဆြးေႏြးရန”္ တြင ္တင္ပါ။)  
မွတ္သားရန္ - ပေဟဠိမ်ားကိုု မေျဖမီ ေက့စ္အား ဖတ္ပါ။  
 
႐ိုုးသားေျဖာင့္မတ္မႈကိုု ထူေထာင္ျခင္း၊ ႏႈန္းစံမ်ားကိုု ေျပာင္းလဲျခင္း  
 
ပေဟဠ ိေရြးခ်ယ္ရန ္- ဘရာဇီး  
၅မွတ္ (အမွတ္ေပး)  
Fernando Henrique Cardoso သည္ ဘရာဇီးႏိုုင္ငံတြင ္၁၉ ၉ ၅ခုုႏွစ္တြင ္ပထမဆံုုး သမၼတအျဖစ္ 
ေရြးေကာက္ခံရသည္။ သူသည္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရး သမားအျဖစ ္အစိုုးရအဖြဲ႕တြင္း၀င္ေရာက္လာသည္။ သူ၏ 
ပထမဆံုုး စိန္ေခၚမႈမ်ားမွာ အဂတိလိုုက္စားမႈကိုု ေလ ွ်ာ့ခ်ရန္ျဖစ္သည္။ အဂတ ိလိုုက္စားမႈ ျပႆနာမ်ား 
ေပၚေပါက္လာရသည့္အေၾကာင္းရင္းမ်ားမွာ ျပည္သူအတြက္ တာ၀န္ထမ္းေဆာင္ရမည့္သူမ်ားသည္ 
သူတိုု႕ဆံုုးျဖတ္ခ်က္မ်ားခ်ၿပီး မိမိတိုု႕ ကိုုယ္က်ိဳးအတြက္ အသံုုးျပဳၾကသည္။ ၄င္းတိုု႕ 
ျပည္သူတာ၀န္ထမ္းေဆာင္ရာတြင ္အက်ိဳးစီးပြား ပဋိပကၡမ်ားရွိေနသည္။ ေအာက္ပါတိုု႕မ ွ
မည္သည္ေဖာ္ျပခ်က္မ်ားသည္ အက်ိဳးစီးပြား ပဋိပကၡမဟုုတ္သနည္း။ 
 

o ၀န္ထမ္းတစ္ေယာက္သည္ ေရြးခ်ယ္ခန္႕ထားေရးႏွင္ ့ရာထူးတိုုးေရးတြင္ တာ၀န္ယူရသည္။ 
သူသည္ မိသားစုု၀င္မ်ား၊ သူုုငယ္ခ်င္းမ်ားအား အျခားသူမ်ားထက္စာလ ွ်င္ ခန္႕ထားရန္၊ 
ရာထူးတိုုးရန္ စဥ္းစားသည္။ 

o ဥပေဒျပဳသမားတစ္ေယာက္သည္ မဲေပးသ ူျပည္သူတစ္ေယာက္ထံမွ ဖုုန္းရသည္။ 
မဲေပးသူက ျပည္သူ႕၀န္ထမ္းအလုုပ္ေနရာ ေလ ွ်ာက္ထားရန္အတြက္ 
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကိုု ေမးျမန္းသည္။ 

o အစိုုးရ အရာရွိတစ္ေယာက္သည္ ၀န္ေဆာင္မႈ ၀ယ္ယူရသည့္ အစိုုးရကန္ထ႐ိုုက္မ်ားကိုု 
သံုုးသပ္ရသည္။ ကုုမၼဏီမ်ားသည္ ေထာက္ပံ့သူမ်ားျဖစ္ၿပီး ပိုုင္ရွင္မ်ားမွာ 
သူငယ္ခ်င္းမ်ားျဖစ္ေနသည္။ အဆိုုပါ အရာရွိသည္ ထိုု ကန္ထ႐ိုုက္မ်ားအား 
အျခားယွဥ္ၿပိဳင္သူမ်ားႏွင့္ ယွဥ္တြဲ စဥ္းစားသည္။  

o ျမဴနီစီပယ္ ၀နထမ္းမ်ားသည္ ကုုမၺဏီႀကီးမ်ာႏွင့္ NGOမ်ားမွ အားကစားပြဲ 
လက္မွတ္မ်ားရရွိသည္။ အဆိုုပါ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားသည္ ျမဴနီစီပယ္အစိုုးရေပးေနေသာ 
၀န္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင္ ့ပတ္သက္ၿပီး တခါတရ ံေတာင္းဆိုုၾကသည္။ ဇုုန္မ်ား၊ အေဆာက္အဦး 
ေဆာက္လုုပ္ခြင့္မ်ား၊ ပိုုင္ဆိုုင္မႈမ်ား၊ ေဘးအႏၱရာယ္ကင္းေရး လမ္းၫႊန္မႈမ်ား 
စသည္တိုု႕ျဖစ္သည္။  

 
ေမးခြန္း၂  
 
ေအာက္ပါတိုု႔မွ မည္သည့္ေဖာ္ျပခ်က္သည္ အဖြဲ႕အစည္းဆိုုင္ရာ ေထာင္ေခ်ာက္ institutional trap (spoiler 
trap)ကိုု ေဖာ္ျပေနသနည္း။ 
 

o အစကနဦးကတည္းက ေကာ္မရွင ္အၾကပ္အတည္းကိုုရင္ဆိုုင္ရသည္။ အလြန္တင္းက်ပ္လ ွ်င္ 
ျပည္သူ႕၀န္ထမ္းမ်ား အထီးက်န္ႏိုုင္သကဲ့သိုု႕ ေျဖေလ ွ်ာ့လ ွ်င္လည္း ရည္ရြယ္ခ်က္ႏွင့္ ထိေရာက္မႈ 



မရွိႏိုုင္ေပ။ ျပည္သူ႕၀န္ထမ္းမ်ား၏ ယံုုၾကည္မႈကိုု ဆက္လက္ရရွိရန္ႏွင့္ တာ၀န္မ်ား ျပည့္မီရန္ 
ေကာ္မရွင္သည္ ေစာင့္ၾကည့္သူ watchdog ႏွင္ ့ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္သ ူcollaborator ကိုု ထိန္းညႇိရန္ 
လိုုအပ္သည္။ Telxeira da Costa က ေျပာသည္မွာ သင္က တစ္ခုုခု ုလုုပ္မယ္ဆိုုရင္ 
အစြန္းေရာကလ္မ္းကိုု မေရြးဖိုု႕လိုုပါတယ္။ ကၽြန္ေတာ္တိုု႕က လက္ေတြ႕က်ၿပီး ထိန္းညႇိဖိုု႕ လိုုပါတယ္။ 
ကၽြန္ေတာ္တိုု႕ အရမ္းတင္းက်ပ္လ ွ်င္ ျပည္သူမ်ားက မေလးစားႏိုုင္ပါ။ 
ကၽြန္ေတာ္တိုု႕အရမ္းေပါ့ေလ်ာ့လ ွ်င္လည္း ကၽြန္ေတာ္တိုု႕ကိုု နင္းသြားမွာျဖစ္ၿပီး မထိေရာက္ႏိုုင္ပါ။   

o ဘရာဇီး ႏိုငု္ငံေရးယဥ္ေက်းမႈတြင ္အထူးအက်ိဳးစီးပြားမ်ားသည္ ျပန္႕ႏွံ႕ေနသည္။ အရာရွိမ်ားသည္ 
တန္စိုုးလက္ေဆာင္မ်ားအား လက္ေဆာင္မ်ားအျဖစ္ လက္ခံၿပီး မိသားစုု၀င္မ်ားအား 
အလုုပ္ေပးျခင္းသည္ သမား႐ိုုးက်ျဖစ္ေနသည္။ အထူးအခြင့္အေရးရေသာ လူမ်ားႏွင့္ ကုုမ ၼဏီမ်ားက 
အဆိုုပါ ျပဌာန္းခ်က္အသစ္ကိုု ထုုတ္ျပန္ရန္ တားျမစ္ႏိုုင္သည္။  

o အမွန္တရားအတိုုင္းလုုပ္ေဆာင္ျခင္းသည္ တခါတရ ံ႐ူးသြပ္မႈ၊ ႐ိုုင္းျပမႈ၊ ေစာ္ကားမႈအျဖစ ္
သတ္မွတ္ၾကသည္။ 

 
ေမးခြန္း၃ 
အင္ဒိုုနီးရွား အဂတိလိုုက္စားမႈ တိုုက္ဖ်က္ေရး ေကာ္မရွင္ေက့စ္တြင ္အခ်ိဳ႕ႏိုုင္ငံေခါင္းေဆာင္မ်ားသည္ 
အဂတိလိုုက္စားမႈတိုုက္ဖ်က္ေရး ဥပေဒမ်ားကို ုျပဌာန္းျခင္းသည္ စားေနက်ငါးႀကီးမ်ား၏ အမူအက်င့္မ်ားအား 
ေျပာင္းလဲရန ္မျဖစ္မေနလိုုအပ္သည္ဟုု ယူဆၾကသည္။ အျခားတဖက္တြင္လည္း Cardoso အဖြဲ႕က ပိုုမို ု
ေပ်ာ့ေျပာင္းသည့္ နည္းလမ္းကိုုသံုုးရန ဆံုုးျဖတ္ၾကသည္။ ေအာက္ပါတိုု႕မ ွမည္သည့္အခ်က္မ်ားသည္ 
ျပည္သူမ်ားက ၄င္းတိုု႕၏ မ၀ူါဒကိုု ေပ်ာ့ေျပာင္းသည္ဟုု ေျပာဆိုုၾကသည့္ အခ်က္မ်ားျဖစ္သနည္း။  

o ေကာ္မရွင္သည္ အထိခိုုက္အခံရဆံုုး ျပည္သူ႕ေအဂ်င္စီမ်ားကိုု အနီးကပ္ ေစာင့္ၾကည့္သည့္ ပံုုစံတစ္ခုုကို ု
အေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့သည္။  

o ေကာ္မရွင္သည္ ျပည္သူမ်ားအား အခ်ိန္ေပးခဲ့သည္။ ဥပေဒတ္ခုုျပဌာန္းခဲ့ၿပီး ေၾကျငာခဲ့သည္။ အဆိုုပါ 
ဥပေဒတြင ္တစ္ဦးခ်င္း၏ ပိုုင္ဆိုုင္မႈမ်ားကိုု ေၾကျငာေစၿပီး အက်ိဳးစီးပြား ပဋိပကၡကိုုေလ ွ်ာ့ခ်ခဲ့သည္။ 
၃ခ်က္ မ၀ူါဒျဖင္ ့ဖမ္းဆီးစစ္ေဆးျခင္း မျပဳခင္ သတိေပးျခင္းမ်ား ျပဳလုုပ္ခဲ့သည္။  

o သမၼတႏွင့္ ေကာ္မရွင္အဖြဲ႕၀င္မ်ားသည္ မီဒီယာမ်ားႏွင္ ့အတူတကြ အလုုပ္လုုပ္ၿပီး ျပည္သူမ်ားသည္ 
မ၀ူါဒအေျပာင္းအလဲမ်ား သိရွိႏိုုင္ရန္ႏွင္ ့လက္ေတြ႕မက်င့္သံုုးမီ သိႏိုုင္ရန ္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။  

 
ေမးခြန္း၄  
လူမ်ားက ဥပေဒမ်ားသည္ အျပဳအမူမ်ား ေျပာင္းလဲရန ္အားနည္းေနေသးသည္ဟုု ယူဆၾကသည္။ ဘရာဇီးတြင ္
က်င့္၀တ္ဥပေဒမ်ား အေရးႀကီးသည္မွာ အဘယ္ေၾကာင့္နည္း။ ေက့စ္တြင ္ထိုုအေျဖကိုု 
တိုုက္႐ိုုက္မေဖာ္ျပထားပါ။ သူိ႕ေသာ ္သင္သည္ အခ်က္အလက္မ်ားကိုု ဖတ္႐ႈၿပီးေနာက ္ေအာက္ပါတိုု႕မ ွ
မည္သည့္အခ်က္သည္ ဥပေဒ မဖန္တီးႏိုုင္သည့္ အေၾကာင္းျပခ်က္မဟုုတ္သနည္း။ 
 

o ျပည္သူမ်ားသည္ စည္းမ်ဥ္းမ်ားအား သိရွိၿပီး သတိျပဳမိမွသာ အမွားလုုပ္မိလ ွ်င္ အေရးယူရန္ 
သင့္ေလ်ာ္သည္။  

o စည္းမ်ဥ္းမ်ားအား ဥပေဒႏွင္ ့အေလ့အက်င့္မ်ား အျဖစ္ေျပာင္းလဲျခင္းႏွင္ ့စည္းကမ္းမ်ားျဖစ္လာျခင္းျဖင့္ 
ျပည္သူမ်ားသည္ နားလည္ မွတ္မိႏိုု္င္သည္။ 

o စည္းမ်ဥ္းမ်ားသည္ အြန္လိုုင္း ပ႐ိုုဂရမ ္ဖန္တီးၿပီး ၀န္ထမ္းတစ္ဦးခ်င္းစီ၏ အေျခအေနကိုု ကူညီႏိုုင္ၿပီး 
၄င္းတိုု႕ အက်ိဳးစီးပြား ပဋိပကၡကိုု ျဖစ္ေစသည္။ မန္ေနဂ်ာမ်ားသည္ အႀကံေပးျခင္း၊ 
ႏွစ္သိမ့္ေဆြးေႏြးေပးျခင္းတိုု႕ ျပဳလုုပ္ႏိုုင္သည္။ သိုု႕မဟုုတ္ ေစာင့္ၾကည့္ႏိုုင္သည္။  

 
ေမးခြန္း၅  
 
ေက့စ္တြင ္ဆံုုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္သူမ်ားသည္ ဗ်ဴ႐ိုုကရက္ မေျပာင္းလဲမႈ သိုု႕မဟုုတ္ ပိုုင္ဆိုုင္မႈမ်ားကိုု ေၾကျငာရန္ 
ျငင္းဆိုုမႈကိုု ျပႆနာကို ုမီဒီယာမ်ားအာ မဟာဗ်ဴဟာက်က်ခ်ဥ္းကပ္ေက်ာ္လႊားႏိုုင္ခဲ့သည္။ ေအာက္ပါတိုု႕မ ွ



မည္သည္ေဖာ္ျပခ်က္သည္ မီဒီယာမ်ားကိုု အဂတိလိုုက္စားမႈတိုုက္ဖ်က္ေရးတြင္ ျပည္သူမ်ား သတင္းမ်ားကိုု 
အာ႐ံုုစိုကု္လာရန္ အားေပးသည့္အခ်က္ျဖစ္သနည္း။ 

o သတင္းေဖာ္ျပခ်က္မ်ားသည္ သူငယ္ခ်င္းမိတ္ေဆြမ်ားႏွင့္ မိသားစုုမ်ားအား ၄င္းတိုု႕၏ ဂုုဏ္သိကၡာကိုု 
ေျပာင္းလဲေစသည္။ ႏိုုင္ငံေရးအရလည္းေကာင္း လူမႈေရးအရလည္းေကာင္း အာဏာရွိသူသည္ 
သတင္းစာထဲတြင္ ၄င္းတိုု႕မွားယြင္းမႈမ်ားကိုု ေဖာ္ျပလ ွ်င္ ေထာက္ခံသူမ်ား၊ မိတ္ေဆြမ်ား၊ 
ဖိတ္ၾကားမႈမ်ား ေလ်ာ့နည္းသြားႏိုုင္သည္။ သူတိုု႕သည္ အျခားသူမ်ားက သူတိုု႕အား 
မည္သိုု႕ေျပာဆိုုမည္ကိုု စိုုးရိမ္လာၾကသည္။ 

o  သတင္းစာသည္ ျပႆနာတစ္ခုုကို ုဖံုုးကြယ္ထားလ ွ်င္ ျပည္သူမ်ားက အျခားအလားတူျပႆနာမ်ား 
ေဖာ္ထုုတ္ၿပီး တားျမစ္ႏိုုင္သည္။  

o အစိုုးရ မလုုပ္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင္ ့အက်ိဳးစီးပြား ပဋိပကၡမ်ားကိုု တုုန္႕ျပန္ၾကသည့္ ျပည္သူမ်ား၏ 
စိတ္ဆိုုးေဒါသထြက္မႈမ်ားသည္ အလားအလာရွိသည့္ ႏိုုင္ငံေရးသမား သိုု႕ ၀န္ႀကီးအား 
ေနာက္ေရြးေကာက္ပြဲတြင ္မဲနည္းေစႏိုုင္္သည္။ 

o အထက္ပါအခ်က္မ်ားအားလံုုးသည္ ႏိုုင္ငံတစ္ခုုတြင ္အရပ္ဘက္အဖြဲ႕မ်ားသည္ ျပႆနာမ်ားအား 
မဲေပးသူမ်ားႏွင္ ့လူမ်ိဳး၊ဘာသာ၊ေဒသခြဲျခားထားသည့္ မဲမေပးသူမ်ားေရွ႕တြင ္ခ်ျပႏိုငု္ရမည္။  

 
 
 
 
	


