
西晋的短暂统一 

王沈《释时论》：京邑翼翼，群士千亿，奔集势门，求官
买职，童仆窥其车乘，阍寺相其服饰，亲客阴参于靖室，
疏宾徙倚于门侧。 
 
干宝《晋纪总论》：进仕者以苟得为贵而鄙居正，当官者
以望空为高而笑勤恪。……选者为人择官，官者为身择利。
而秉钧当轴之士，身兼官以十数。大极其尊，小录其要，
机事之失，十恒八九。 
 
鲁褒《钱神论》：亲之如兄，字曰“孔方”，……洛中朱
衣，当途之士，爱我家兄，皆我已已。执我之手，抱我终
始，不计优劣，不论年纪，宾客辐辏，门常如市。谚曰：
“钱无耳，可使鬼。”凡今之人，惟钱而已。故曰军无财，
士不来；军无赏，士不往。仕无中人，不如归田。虽有中
人，而无家兄，不异无翼而欲飞，无足而欲行。  
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西晋的分封与宗王出镇 

目的：以宗室巩卫皇权 。 

分封：封宗室27王，王国力量不强 。 
 
 
宗王出镇：宗王担任都督，手握重兵且控制 
                    战略要地 。  
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八王之乱（291—306） 

楚王司马玮  都督荆州 
汝南王司马亮  出镇许昌 
赵王司马伦  出镇关中 
齐王司马冏  都督豫州 
成都王司马颖  都督冀州 
河间王司马顒  都督雍州 
长沙王司马乂  
东海王司马越  都督徐州 
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周边民族内迁及其问题 

匈奴 
东汉时匈奴分裂后不久，南匈奴呼韩邪单于得到
东汉政府的允许，分散所部匈奴部众分居于五原、
朔方等八郡之地，这是匈奴第一次大规模向汉代
中国境内的迁徙。 
 
晋代立国后的初二十年（265-287），塞外草原遭
大旱灾，前后有二十八万口匈奴和其他杂胡入塞
降晋，晋处之内地，与汉人杂居。 
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羯 
羯族在西晋时入塞，主要部分分布在上党郡武乡县
与汉人杂居。 
 
氐、羌 
西晋时氐、羌及其少数族的人口，占关中地区的一
半。 

鲜卑 
附塞而居，分布广泛 
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本书所要解答的一个关键问
题便是：为何西北高原河谷
游牧的西羌为一个个分散的
“部落”，出于森林草原地
带的乌桓与鲜卑在进入中原
之前大多集结为“部落联
盟”，而蒙古草原游牧的匈
奴则能建立其“国家”组织？
我将说明，此主要因为他们
有不同的游牧经济；或者说，
其国家、部落联盟及部落组
织，也是其游牧经济生态的
一部分。 
 
                      ——王明珂 
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郭钦《徙戎疏》：戎狄强犷，历古为患。魏初人寡，
西北诸郡皆为戎居。今虽服从，若百年之后有风尘之
警，胡骑自平阳、上党不三日而至孟津，北地、西河、
太原、冯翊、安定、上郡，尽为狄庭矣。 
 
江统《徙戎论》：非我族类，其心必异，戎狄志态，
不与华同。而因其衰弊，迁之畿服，士庶玩习，侮其
轻弱，使其怨恨之气，毒于骨髓。至于蕃育众盛，则
坐生其心。以贪悍之性，挟愤怒之情，候隙乘便，则
为横逆。而居封域之内，无障塞之隔，掩不备之人，
收散野之积，故能为祸滋甚，暴害不测。此必然之势，
已验之事也。 
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刘  渊 
 304 



西晋的短暂统一 

永嘉之乱 

永嘉（307-313） 
八王之乱中，争战各方纷纷联络少数族，以扩大自
身势力，这为少数族参与西晋政争并自求发展创造
了条件。 
 
永兴四年（304），匈奴贵族刘渊起兵离石（今山西
离石），国号汉。永嘉四年死，子刘聪即位。316年，
破长安，俘愍帝，西晋亡。 
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葛
剑
雄 

等
著 

为了逃避战乱，中原
的汉人纷纷外迁。由
于南方基本保持安定，
司马睿又建立了东晋
政权，成了“正统”
所在，吸引了最大多
数的移民。这一时期
移民的绝对数量和移
民占总人口的比例，
在中国历史上都是空
前的。 
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